VYROCNI ZPRAVA 2019 — SPOLEK SILA OSOBNOSTI

Vyroéni zprdva obsahuje tyto ¢asti:
1. Uvod. Shrnuti prdce/ momentt roku a poslani spolku.
2. Prehled aktivit. Popis projekt(, akci a jinych aktivit, které spolek poradal.
3. Financni prehled. Souhrn pfijmu a vydajl. Pripadny komentar.
4. Informace/ zmény z vedeni. Informace o jakychkoli zménach v organech spolku.

5. Plany do budoucna. Ambice a cile spolku pro nadchazejici obdobi.

Uvodni slovo feditelky

Vazeni ¢lenové a podporovatelé spolku Sila osobnosti.

S velikou radosti a hrdosti vas informujeme, Ze se ndam v roce 2019 podafilo dosahnout vyznamného
milniku v nasi historii naseho spolku. Po vice neZ osmi letech neoficiadlniho plsobeni na trhu, kde jsme
se vénovali poskytovani podpory a pomoci v riznych oblastech a komunitach, jsme loni Uspésné zavrsili
proces, ktery vedl k oficialnimu zaloZeni naseho spolku.

Tento Uspéch je vysledkem dlouhodobé prace a odhodlani vSech, kteti se na ¢innosti spolku podileli
a podili. Diky vasi podpore a spolupraci jsme byli schopni prekonat rGzné vyzvy a prekazky, které
se objevily na nasi cesté k tomuto cili. Ziskani oficidlniho statutu ndm nyni otevird dvefe k novym
prileZitostem, které ndm umozni rozsifit nase aktivity a posilit nasi schopnost efektivné pomahat tém,
ktefi to potrebuji. Oficidlni zaloZeni spolku nam také umozniuje lépe spolupracovat s odborniky,
pfipadné i s dalSimi organizacemi, ziskavat v budoucnu granty a finanéni podporu, a tim rozsifovat nase
sluzby. To znamend, Ze budeme schopni nejen pokracovat v dosavadni praci, ale také ji inovovat
a pfizplsobovat ménicim se potfebam nasich klient(.




D&kuji

vSem nasim ¢lenlm, dobrovolniklim, partnerdm a podporovatelim za jejich nepfetrZitou

podporu a dlivéru. Bez vas by dosaZeni tohoto cile nebylo mozné. Tésim se na pokraCovani nasi

spolecné cesty a na dalsi spoluprdci, kterad bude pfinaset pozitivni zmény a napomahat rozvoji a posileni

nasich
Véra

komunit.

Hlavni ¢innosti a dosazené Uspéchy

Podpora nezaméstnanych nad 50 let

Béhem roku 2019 jsme aktivné pomahali mnoha lidem, zejména tém nad 50 let, nalézt novou
praci. Tento krok predstavuje nejen vyznamny milnik v jejich profesnim zivoté, ale ma také
zasadni dopad na jejich osobni rozvoj a sebevédomi. Casto se jednd o skupinu, ktera celi
specifickym vyzvam na trhu prace, véetné prekonavani predsudk( spojenych s vékem, adaptace
na nové technologie a proménujici se pracovni prostiedi. Proto jsme se, jako v pfedchozich
letech, zameéfili na komplexni podporu, kterd zahrnovala individualizované poradenstvi Sité
na miru jejich potfebam.

Nase pomoc zahrnovala nejen praktické aspekty, jako je pfiprava na pracovni pohovory nebo
sestaveni Zivotopisu, ale také emocni podporu, kterd je casto klicova pfi hledani novych
pracovnich pfilezitosti. Diky individudlnim konzultacim jsme se snazili posilovat jejich
sebevédomi a motivaci, aby se nebali vyuzit svych dovednosti a zkusenosti na trhu prace.

Velmi dlleZitou soucasti této aktivity bylo propojeni s potencialnimi zaméstnavateli, ktefi hledaji
zkusené pracovniky s bohatymi znalostmi a schopnostmi. Diky nasi pomoci se mnohym podafilo



prekonat prekazky spojené s dlouhodobou nezaméstnanosti a znovu najit smysl a naplnéni
ve své profesni kariére.

Nasi prioritou je zajistit, aby kazdy, kdo se na nas obrati, dostal Sanci rozvijet se a najit novou
pracovni ptilezitost, kterd odpovida jeho schopnostem a aspiracim.

Podpora Zenam, co zazili nasili

V roce 2019 jsme se intenzivné vénovali podpore obéti nasili. Pro nas predstavuje tato prace
Casto velkou vyzvu. Nejde pouze o odbornou pomoc, ale také o citlivou a empatickou reakci
na hluboce osobni zaZitky a emoce, které s nami tyto Zeny sdileji. Kazdy pribéh je jiny, kazdy
vyZzaduje specificky pristup, a prestoZze se snazime byt co nejlépe pripraveni, musime
si neustale pfipominat, Ze to, co tyto Zeny proZzivaji, je nesmirné naro¢né a casto i traumatizuijici.

Je nam jasné, Ze zvladani téchto situaci je pro Zeny obrovsky tézké, a nasim cilem je poskytnout
jim nejen odbornou pomoc, ale predevsim pocit bezpeci, pochopeni a podporu na cesté
k uzdraveni. Chapeme, Ze se jednd o dlouhodoby proces, ktery vyzaduje cas, trpélivost
a dlvéru. Proto se snaZime vytvaret prostredi, kde se mohou citit v bezpeci, kde se mohou
svobodné vyjadrit a kde jim mlZeme pomoci nejen zvladat jejich soucasnou situaci, ale také
hledat cesty k lepsi budoucnosti.

Nasi prioritou je, aby se Zeny, které se na nas obrati, necitily samy. Chceme, aby védély, Ze jsme
zde pro né, pfipraveni jim pomoci nalézt potiebnou silu, divéru v sebe sama a nadéji
do budoucna. Kazdy krok smérem k uzdraveni vnimame jako spolecny Uspéch.

Uskutecnili jsme dva kreativni vecery, které poskytly bezpecné a podplrné prostiedi pro Zeny,
které zazily nasili. Tyto akce nejenze podpotfily jejich sebevédomi a sebelctu, ale také jim
umoznily sdilet své zkuSenosti a navazat nova pratelstvi.



Podpora studentiim z détskych domovti

V roce 2019 jsme aktivné podporovali nase studenty z détskych domovl pti psani jejich
diplomovych praci (jiz oficialné v nasem spolku a v nasi spolkové ¢innosti). Tato pomoc nebyla
jen o technickém aspektu psani praci, ale zahrnovala také poradenstvi a vedeni po celou dobu
jejich pripravy a tvorby. Poskytovali jsme studentlim individualni konzultace, béhem kterych
jsme se zaméfrili na rozvoj jejich kritického mysleni, praci s odbornymi zdroji a zlepseni jejich
pisemnych dovednosti. Nasim cilem bylo a je nejen pomoci jim splnit akademické pozadavky,
ale také rozvijet jejich sebedlvéru a schopnost samostatné prace.

Podpora, kterou jsme témto studentlim poskytli, vyznamné ptispéla k tomu, aby se citili [épe
pfipraveni Celit vyzvam, které je Cekaji v jejich budoucim osobnim i profesnim Zivoté. Nasi
snahou je i nadale zajistovat, aby méli co nejlepsi podminky pro dosazeni svych cild a naplnéni
svého potencialu.

Ostatni

Ucast na konferencich

Aktivné jsme se Ucastnili nékolika narodnich i mezinarodnich konferenci, kde jsme méli moznost sdilet
nase zkuSenosti, ucit se od ostatnich a budovat nova partnerstvi.

Financni prehled — Hospodareni v roce 2019

Neziskova organizace v pribéhu roku financovala svoji ¢innost zejména ze svych zdroji a svych
spratelenych donatord. V tomto roce byla financni stranka spolku v pofadku a v souladu s platnou
legislativou. Jako fadny hospodar jsem zajistil spravné a transparentni hospodareni s prostfedky spolku.
Viechny finanéni transakce byly provadény v souladu s internimi predpisy a zakony Ceské republiky.



Organizace vykazuje dostatek zdrojl pro realizaci své hlavni ¢innosti v nasledujicich obdobich.

v

Za ucelem jejiho intenzivnéjsiho rozvoje by vsak bylo vhodné ziskat dalsi finanéni prostredky.

Vedeni spolku

Celkové personalni managmentu spolku je nastaveno jiz dlouhodobé. Tim, ze doslo k oficidlnimu
zaloZeni spolku se jen potvrdilo, Ze nastaveni organu spolku, nastaveni personalni aj. ma svlj smysl
a je zcela funkéni a produktivni.

Plany do budoucna

S rostoucimi vyzvami ve spolec¢nosti a narustajicimi potfebami téch, kterym pomahame, mame ambice
nadéle rozsifovat nasi cinnost a poskytovat podporu stale vétSimu poctu jednotliveld (pfipadné
i komunit). Nasi vizi je stat se jednim z kli¢ovych aktérd v oblasti podpory obéti nasili, znevyhodnénych
skupin a vzdélavani, a to nejen na lokalni Urovni, ale také s SirSim dopadem na celou spolecnost.

Pro nadchazejici obdobi chceme cilené reagovat na soucasné potreby nasich klientd a zaroven
inovovat nase stavajici sluzby tak, aby byly efektivnéjsi a pristupnéjsi pro vice lidi. Dlraz klademe
na propojeni jednotlivych iniciativ s cilem posilit dlouhodoby dopad nasich aktivit a soucasné
s celkovymi strategickymi cili na dalsi obdobi.

Zaver

Obrovskym krokem, tim, Ze jsme oficialné zaloZili nas spolek, ktery vice nez 8 let fungoval neoficialnég,
muzZeme byt na sebe hrdi. A tak s hrdosti a odhodlanim pokracujeme v nasi vizi pozitivné ménit Zivoty
jednotlivcd a zaroven pfispivat k celkovému rlistu spole¢nosti. Nase prace se zaméfuje nejen

na podporu jednotlivcl. Véfime, Ze kazdy krok, ktery udélame, ma sirsi dopad na spolecnost jako
celek, a jsme presvédceni, ze kazdy jedinec, kterému pomUZeme, prispivd svym zplsobem k
celkovému rozvoji nasi spole¢nosti.

Jsme nesmirné vdécni za neustadlou podporu naSich partnerdl, spolupracovnik(l a pratel. Vase vérna
podpora a dlivéra v nads a v nas spolek, ndm umoznuiji realizovat nase cile a nasi ¢innost.

Diky vam vsem.
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